Rosquillas - Lobera de Onsella

Escrito por Ramona Campos

Ingredientes:

- 4 yemas de huevo

- 4 huevos

- 250 gramos de azucar

- 1 papeleta de Royal

- 1 pufadico de anises en grano

- 900 gramos de harina

- 1 copa de anis

- 2 vasos (de los de agua) con aceite, 1 de girasol y otro de oliva

Modo de preparacion

Batir los huevos con el azucar y a continuacion anadir el aceite y la copa de anis y seguir
batiendo. Después agregar los granos de anis sin batir. Se mezcla la harina con la papeleta de
Royal y se va tamizando por colador, afiadiendo poco a poco los huevos mezclandolos con
espatula de madera. Se obtiene una masa con la que se puede trabajar haciendo la forma de
las rosquillas. Se frien en abundante aceite de oliva suave a fuego no muy fuerte.
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